INSCRIPTION AUX SEANCES D’ACTIVITES AQUATIQUES SAIS ON 2010/2011

A nous retourner obligatoirement par courrier, en cochant la ou les cases souhaitées en examinant les 3 parties.

N°CODERS 69  ............. NOM..c it e
Prénom.......cccocevviinnnennn

e =T PP
TEL e Emmall

Forfait annuel d'accés aux activités aquatiques : 141 € ou 3fois47 € ...... 911980 L]

A ce forfait ajouter les sommes obtenues en récapitulatif de chaque groupe d'activité.

Pour le paiement en 3 fois, ajouter ces sommes au 1* chéque de 47 € qui sera encaissé a l'inscription, les 2 autres
début Janvier et début Avril.

Codt annuel pour une séance : 30€ quel que soit le type d'activité et de séance

| — NATATION
Aquaphobe : AQ Débutants : D Perfectionnants : P Nageurs : N
Palmes-Masque-Tuba débutants : PMT d Bon Niveau: PMT bn

ATTENTION : Le port du bonnet est obligatoire dans les piscines de DECINES et BRON et fortement conseillé a
VENISSIEUX

eme

Initiation gratuite au plongeon les 27 jeudi du mois a tout inscrit aux Activités Aquatiques.

GARIBALDI DECINES
Mercredi 12h/13h 911901 D+N+AQ [ 1 Mardi 16h/17h 911943 D+P+N....
Jeudi 17/18h 911902 D+N+AQ [ 1 Jeudi 16h/17h 911944 D+P+N...
Vendredi 12/13h 911903 PMT (d) [
Vendredi 13h/14h 911904 P+N+AQ [ ] VENISSIEUX (MOULIN A VENT)
Mardi  16h/17h 911951  N+P (16h05/ 17h05)
Jeudi  11h/12h 911952 N+P (11H05/12HO5)
VAISE BRON
Jeudi 12/13h 911911 =) [ 1 Lundi 15h/16h 911956 PMT+N......
CHARIAL CUSSET
Mercredi 15h45/16h45 911916 D+P+N.. L1 Mardi 11h/12h 911961 N+P
Jeudi 11h15/12h 911962 PMTbn + N
ST EXUPERY
Samedi 8h/9h 911921 D+N L]
DELESSERT
Jeudi 16h/17h 911926 D+NL ]
Samedi 9h/10h 911927 AQ+D+N []

RECAPITULATION :
Nombre de séances choisies X 30€=....ociiiinnn

oo o

]



Il - GYMNASTIQUE AQUATIQUE
GYM TONIQUE - GYM DOUCE

[ ]

N° CODERS 69 ....... ... NOIM Lo e e Prénom... .............
0 L1 PP
Tel E-mail ...,
GARIBALDI VENISSIEUX (MOULIN A VENT) PETIT BASSIN
Vendredi 12h/13h 911801  Gym tonic + douce L1 Mercredi 8h/oh 911826
Samedi 8h/9h 911802  Gym tonic L]
BOULOCHE GRAND BASSIN
CHARIAL PETIT BASSIN Mercredi 16h/16 h45 911831
*Mercredi  15h45/16h45 911911 P [ ]
Samedi 13/14 h. 911816  gym tonic [ 1 BRONPETIT BASSIN
Mardi 8h/9h 911811
*En méme temps que la natation, mais pas dans le Vendredi 11ha 12h 911810

méme bassin

DECINES PETIT BASSIN
Lundi 16 h/17h 911851

]

Récapitulation :
Nombre de séances choisies X 30 €

[l - PLONGEE SUBAQUATIQUE et PMT bon niveau
le mercredi de 10h a 12h a la piscine DELESSERT

ATTENTION ce cours correspond a 2 séances soit 60 €

N° CODERS 69 ......covviiieeeennne. NOM .o Prénom................

A0 ST

- Pour les plongeurs prévoir : la licence de la FFESSM (de plongée subaquatique) 35 €
(prix 2009/2010)

- Lalocation des bouteilles 54 €

- Le matériel gilet et détendeur qu'’il vaut mieux louer pour les

- Débutants

Plongée, PMT 911924 ]

PMT uniquement... 911925 L]

TOTAL A REGLER :

Nombres de séances choisies : ........ X 30€ = € ...

Forfait a ne payer qu'une seule fois quel que soit le nombre d’'activités choisies : 911980 L1 ¢

€

Nl



